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Макарычева Зинаида Григорьевна родилась в деревне Верхние Челны Нижнекамского района ТАССР. Трудовую деятельность начала в 1961 году в Заинском лесхозе. Работу совмещала с учёбой в вечерней школе. После окончания поступила в ЕГПИ (1965-1970)  на филологический факультет (заочно). С 1962 -1971  - старшая пионервожатая Бугульдинской восьмилетней школы. Затем старшая пионервожатая в Н.Зайской  восьмилетней школе, учитель начальных классов, завуч внеклассной и внешкольной работы. С 1973 – 1975   - директор средней школы № 3. С1975 - учитель русского языка и литературы. 1976 - 1979 -  зам. директора по ВР, организатор ВР средней школы № 3. В течение восьми лет Зинаида Григорьевна являлась депутатом горсовета, председателем депутатской группы по народному образованию, при  городской администрации была избрана членом группы  клуба «Пропагандист». Многолетний и добросовестный труд Макарычевой З.Г. отмечен общественностью: «Отличник народного просвещения» (1985), медаль «Ветеран труда» (1998), звание «Ведущий учитель» (1996), многочисленные Почётные грамоты.  Общий педагогический стаж - 46 лет, в школе № 3 -41 год.  
Макарычева Зинаида Григорьевна ТАССРның Түбән Кама районы Югары Чаллы авылында туган. Хезмәт эшчәнлеген 1961 елда Зәй урман хуҗалыгында икенче разрядлы станочник булып башлый. Эшне кичке мәктәптә уку белән бергә алып бара. Аны тәмамлагач, Алабуга шәһәренең педагогик институтының филология факультетына укырга керә. 1962-1971 елларда - Бөгелмә сигезьеллык мәктәбенең өлкән пионервожаты. Аннары сигезьеллык мәктәбендә өлкән пионервожатый, башлангыч сыйныфлар укытучысы. 1973-1975 елларда 3 нче урта мәктәбе директоры. 1975  елдан рус теле һәм әдәбияты укытучысы. 1976 - 1979 тәрбия эшләре буенча директор урынбасары булып эшли. Сигез ел дәвамында Зинаида Григорьевна шәһәр Советы депутаты, халык мәгарифе буенча депутатлар төркеме рәисе була, шәһәр администрациясе каршында «Пропагандист» клубы төркеме әгъзасы итеп сайлана. Күпьеллык һәм намуслы хезмәте җәмәгатьчелек тарафыннан билгеләп үтелә: «Халык мәгарифе отличнигы» (1985), «Хезмәт ветераны» медале (1998), «Җитәкче укытучы» исеме (1996), күп кенә Мактау грамоталары. Гомуми педагогик стажы  - 46 ел, 3 нче мәктәптә -  41 ел.
